
 

COMPETÈNCIES 
DIGITALS 

BÀSIQUES 
PER A LA VIDA 
QUOTIDIANA 

(CDBxVQ)

Formar en competències digitals 
bàsiques a les famílies.
Prevenir la desvinculació educativa fruit  
d’una manca de competències digitals.
Donar suport al centre educatiu en la 
comunicació família-escola.

OBJECTIUS

Accés a la informació i la comunicació 
mediat per les noves tecnologies (accentuat 
a causa de la pandèmia).
Part de la ciutadania desconnectada per 
falta de coneixements en l’accés i ús 
d’aquestes (bretxa digital).
Dificultats dels centres educatius per a 
comunicar-se i informar a les famílies.

SITUACIÓ
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informació
Demana més

PROJECTES

 

Al finalitzar la capacitació s’espera que les famílies siguin capaces de:
Accedir al lloc web del centre educatiu i navegar per aquest.
Llegir les informacions rebudes a través del correu electrònic.
Comunicar-se amb el personal docent a través d’eines digitals (correu electrònic, 
videoconferència, etc.).
Omplir i enviar formularis.

RESULTATS

 

Continguts basats en l’ACTIC (Gencat) 
C1      
C2      

C3       

CONTINGUTS

Cultura, participació i civisme digital
Tecnologia digital i ús de l’ordinador 
i del sistema educatiu.
Navegació i comunicació en el 
món digital.

per

Capacitació en competències digitals 
bàsiques en forma de tallers pràctics.
Assessorament personalitzat (opcional).

METODOLOGIA

TALLERS PRÀCTICS
Durada de 3 sessions (entre 1  i 1,5 hores 
per sessió) - 3/ 4 famílies per taller.
Formació a partir de la pràctica i situacions 
significatives i referencials.
Flexibilitat per a la incorporació de 
modificacions i canvis en funció de les 
necessitats del centre.


